CAPITALE VERTE :
PRODUIRE ET
CONSOMMER
AUITREMENT

Des ressources numeriques pour aller
plus loin




A CONSULTER

Frais et local

Un site pour repérer les producteurs
locaux pres de chez vous

Lutte contre le gaspillage alimentaire

Un site du Ministére de l'agriculture qui vous
aide a lutter contre le gaspillage alimentaire
de facon tres ludigue et complete

Manger local

Un guide proposé par la ville de Grenoble,
pour trouver des producteurs dans toute
'lagglomération selon différents critéres

France Nature Environnement (ENE)

La FNE recense les actualités liées a
l'environnement sous toutes ses formes au
niveau local, national et international

L'économie circulaire

Un site du Ministere de la Transition écologique
qui énonce les grands principes de l'économie
circulaire, a travers infographies et textes tres
complets



https://www.ecologie.gouv.fr/leconomie-circulaire
https://www.ecologie.gouv.fr/leconomie-circulaire
https://www.fraisetlocal.fr/
https://agriculture.gouv.fr/lutte-contre-le-gaspillage-alimentaire
https://agriculture.gouv.fr/lutte-contre-le-gaspillage-alimentaire
https://www.grenoblealpesmetropole.fr/64-manger-local.htm
https://www.fne-aura.org/thematique/produire-et-consommer/?category=actualites&federation=isere

A ECOUTER

La Clé des champs

Un podcast qui part a la découverte des
agriculteurs pour des échanges a coeurs
ouverts

Basilic

Un podcast consacré a toutes les iniatives
positives et écologiques, qu'il s'agisse
d'habitat, de mode ou encore de culture

Activer l'économie circulaire

Le podcast qui met en avant des projets qui
concilient développement économique,
inclusion sociale et regénération des
écosystemes

VRAC'!

Un podcast zéro déchet oU chaque invité.e
raconte ses anecdotes, ses conseils et ses
expériences sur le sujet

Sur le grill d'Ecotable

Un podcast qui décrypte notre alimentation a
travers des thématiques sociales,
environnementales ou économiques



https://podcast.ausha.co/sur-le-grill-d-ecotable
https://open.spotify.com/show/2qTps89XSsyGvMz400wDN9?si=10bd2038babe4478&nd=1
https://basilicpodcast.com/le-podcast/
https://shows.acast.com/activer-economie-circulaire
https://shows.acast.com/activer-economie-circulaire
https://podtail.com/fr/podcast/vrac/

A REGARDER

MOre et Noisettes

Raphaélle partage ses conseils sur le
végétalisme, le minimalisme et le frugalisme
pour un mode de vie plus écologique

Vert chez vous

A travers des petits gestes et des grands
projets, Swann Périssé partage des conseils sur
l'alimentation, le zéro déchet et la rénovation

Permaculture, agroécologie etc..

Cette chaine YouTube présente avec
pédagogie, et de facon trés complete,
comment faire son potager en permaculture

Sur le front

L'émission hybride d'Hugo Clément donne la
parole a celles et ceux qui défendent
'environnement aux quatre coins du monde

ARTE Découverte

La célebre chaine de télévision propose ici de
nombreux reportages sur la cuisine, le jardin,
mais aussi les innovations durables



https://www.youtube.com/artefr/featured
https://www.youtube.com/artefr/featured
https://www.youtube.com/channel/UCI_EbS2Yx4yhHiADEko9dIw/about
https://www.youtube.com/channel/UCJbBftBI6UOxdFy_JIGUL5Q/featured
https://www.youtube.com/c/permacultureetc/featured
https://www.france.tv/france-5/sur-le-front/
https://www.france.tv/france-5/sur-le-front/

